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WARSTWY  

  

 A – POSADZKA NA GRUNCIE (garaż) 

 

-    posadzka betonowa ze zbrojeniem rozproszonym    -  5,0 cm 

-    folia PE         -  0,2 mm 

- płyty XPS gr. 8 cm lub STEINODUR λ = 0,38W/m K  -  8,0 cm 

- 1 x papa termozgrzewalna  

- chudy beton                      - 10,0 cm  

- podsypka żwirowo –piaskowa                                            - 30,0 cm 

U=0,309 [W/m
2
K] 

 

 B – POSADZKA NA GRUNCIE (część mieszkalna) 

-     płytki gresowe/ parkiet,panele 

-     posadzka betonowa       -  5,0 cm 

-     folia PE         -  0,2 mm 

- styropian EPS 100-038  λ = 0,38W/m K     - 10,0 cm 

- 1 x papa termozgrzewalna  

- chudy beton                      - 10,0 cm  

- podsypka żwirowo –piaskowa                                            - 30,0 cm 

U=0,264 [W/m
2
K] 

 

C – STROP NAD PARTERM (nad częścią mieszkalną) 

-     parkiet, panele 

-     wylewka betonowa         -  5,0 cm 

- styropian akustyczny 3 cm + styropian EPS 100-038 gr. 2cm,    -  5,0 cm 

- płyta stropowa żelbetowa                   - 16,0 cm 

U=0,622 [W/m
2
K] 

 

C’ – STROP NAD PARTERM (w łazience) 

-     płytki 

-     izolacja dwuskładnikowa np. typu kerakoll lub atlas z zastosowaniem  

      systemowych taśm i mat uszczelniających na przejściach rur, w narożach, wpustach 

- wylewka betonowa         -  5,0 cm 

- styropian akustyczny 3 cm + styropian EPS 100-038 gr. 2cm,    -  5,0 cm 

-     płyta stropowa żelbetowa       - 16,0 cm 

U=0,622 [W/m
2
K] 

 

C” – STROP NAD PARTERM (nad garażem) 

-     parkiet, panele 

- wylewka betonowa         -  5,0 cm 

- styropian akustyczny 3 cm + styropian EPS 100-038 gr. 2cm,    -  5,0 cm 

- płyta stropowa żelbetowa                   - 16,0 cm 

- wełna mineralna mocowana mechanicznie  λ = 0,04W/m      - 10,0 cm 

U=0,243 [W/m
2
K] 

 

 

D– STROP NAD PODDASZEM 

- wełna mineralna   λ = 0,04 W/m K     -  25,0 cm 

- folia paroizalacyjna 

- płyta stropowa                            -  16,0 cm 

U=0,153 [W/m
2
K] 
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E – STROPODACH – zadaszenie nad wejściem 

-   1 x papa nawierzchniowa z posypką 

-   płyty EPS 100-038, w klinach, laminowane papą              5 -15 cm 

-   klej polimerobitumiczny 

-   środek gruntujący 

-   płyta żelbetowa       18,0 cm 

-   płyty EPS           5,0 cm 

U=0,337 [W/m
2
K] 

 

F – STROPODACH W ODWRÓCONYM UKŁADZIE WARSTW 

-  drenaż żwirowy frakcji 16/32 mm     5,0 cm 

-  geowłóknina filtracyjna. 125g/m2 

-  termoizolacja -  STEINODUR PSN- LD  λ = 0,35 W/m K 20,0 cm 

-  papa nawierzchniowa np. Icopal 

-  papa podkładowa termozgrzewalna np. Icopal 

-  środek gruntujący 

-  warstwa spadkowa z betonu B10 + odciążenie ze styropianu EPS 

-  płyta żelbetowa       18,0 cm 

U=0,168 [W/m
2
K] 

 

G’ - DACH 

- blachodachówka powlekana  

- łaty         4,0 x 4,0 cm                             

- kontrłaty       4,0 x 4,0 cm   

- folia wiatrochronna o wysokiej paroprzepuszczalności  

- krokwie        8,0 x 16cm 

- wełna mineralna układana w dwóch warstwach  25,0 cm 

- folia paroizolacyjna 

- płyta żelbetowa w skosie wg. projektu konstrukcji 

U=0,179 [W/m
2
K] 

   

Ściany zewnętrzne: 

 pustaki ceramiczne gr. 25 cm, ocieplone styropianem EPS 70-038   gr. 15cm  

współczynnik przenikania ciepła: U=0,203 [W/m
2
K]   

 

Ściana wewnętrzna pomiędzy garażem a częścią mieszkalną: 

 ściana pomiędzy garażem, a mieszkaniem - wełna twarda,                                           

skalna  gr10 cm λ = 0,04 W/mK:  U=0,228 [W/m
2
K] 

 

Stolarka okienna i drzwiowa: 

 drzwi wejściowe do wiatrołapów spełniające wymogi montażu na zewnątrz 

współczynnik przenikania dla całych drzwi U=1,3 [W/m
2
K] 

 stolarka okienna i balkonowa  - złoty dąb, z  PCV pięciokomorowego  

z  3 uszczelkami, z szybami zespolonymi ciepłą ramką o współczynniku dla 

całego okna  Uw =1,1 [W/m
2
K], z nawiewnikami ciśnieniowymi – 

higrosterowane firmy AERECO. Montaż stolarki zgodny z instrukcją ITB. 

 stolarka okienna w połaci dachowej dla całego okna Uw =1,3 [W/m
2
K] 

 


