Zalgcznik nr 4

Wytyczne do wykonania instalacji elektrycznej

Tablica elektryczna — mieszkaniowa.

W kazdym mieszkaniu w przedpokoju powinna by¢ usytuowana rozdzielnica (tablica)
mieszkaniowa TM o budowie modutowej. W lokalu nalezy zlokalizowac teletechniczng
skrzynke mieszkaniowg TSM dla potrzeb instalacji teletechnicznych.

Lokalizacja TM i TSM w przedpokoju lub korytarzu — zalecana wysokosé¢ montaz 1,1 m +
2,20m (dlaT™M)

W mieszkaniu nalezy przewidzie¢ w salonie jedno gniazdo RTV oraz jedno gniazdo RJ45 w
okolicy TV. Okablowanie w mieszkaniu nalezy prowadzi¢ pod tynkiem wg wytycznych
zawartych w N SEP-E-002- ilo$¢ i lokalizacja wg przedstawionej dokumentacji

W ramach instalacji AV/ITEL nalezy wykonac¢ instalacje telewizji naziemnej ale tylko w
przypadku jezeli jest w budynku zbiorcza instalacja antenowa na dachu. Sygnat z anten
powinien by¢ przesytany infrastrukturg okablowania do skrzynek TSM, nastepnie do

gniazdka RTV. Do weryfikacji na etapie ofertowania.

Instalacje w mieszkaniach.

Dla kazdego mieszkania przyjmuje sie moc zapotrzebowang 12,5 kW, co odpowiada
zabezpieczeniu przedlicznikowemu w RM-L wylgcznikiem instalacyjnym (nadpragdowym) 3 —
polowym o charakterystyce D i pragdzie znamionowym 25 A.

Instalacja osSwietleniowa - bez opraw oswietleniowych, wypusty sufitowe zakonczone
ztgczem Swiecznikowym (kostkg) i haczykiem, wytaczniki w Srednim standardzie, osprzet
modutowy.

llosci wypustow oswietleniowych w lokalach mieszkalnych, zgodna ze standardami
Inwestora, nalezy okresli¢ na etapie projektu wykonawczego.

Nalezy przewidzie¢ gniazda wtyczkowe 230 V, puszki pod osprzet modutowy, dla zmywarki,
pralki oddzielne gniazda.

llosci i rozmieszczenie punktéw elektrycznych w lokalach mieszkalnych nalezy przyja¢ wg
zatgczonych planow i rysunkow.

Diugosci zapasow przewodow: przy wypustach sciennych 20 cm, przy wypustach sufitowych
20 cm, przy wypustach sciennych w fazienkach 50 cm.

W instalacji elektrycznej w mieszkaniu nalezy stosowac¢ wyodrebnione obwody:

e oSwietlenia,

e gniazd wtyczkowych ogolnego przeznaczenia,



e gniazd wtyczkowych w tazience,

e gniazd wtyczkowych do urzgdzen odbiorczych w kuchni,

e oraz obwody do odbiornikéw wymagajgcych indywidualnego zabezpieczenia.
Mieszkaniowe obwody o$wietleniowe i sitowe nalezy wyprowadzi¢ z tablicy mieszkaniowej
TM. Instalacje oswietleniowe i gniazd wtyczkowych wykona¢ wg nastepujgcych wytycznych:

- Instalacje w lokalu nalezy wykonac¢ w systemie TN-S

- Obwody gniazdowe nalezy wykonaé przewodem YDYp 3x2,5

- Obwody oswietleniowe nalezy wykonac¢ przewodem YDYp 3x1,5

Wykonawca powinien wykona¢ schemat TM przed wykonaniem instalaciji.

Przed kazdym mieszkaniem nalezy zainstalowac¢ przycisk ,dzwonek” ktory bedzie dziatat we
wspotpracy z domofonem lub w przypadku braku mozliwosci jako dwie oddzielne instalacje:
Instalacje dzwonka zasilang z obwodu230 V a instalacje domofonowg z obwodu 12 V.
Przewody w mieszkaniach nalezy ukfadaé¢ pod tynkiem w $cianach, bez puszek

rozgateznych w pasie od 30 do 45cm od stropu oraz w warstwach posadzkowych.

W lokalu nalezy przewidzie¢ potagczenia wyrownawcze miejscowe powinny byé wykonane

gtdbwnie w tazienkach zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
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UWAGI Z ZAKRESU ELEKTRYKI

1. Gniazda montowac na wysokosci h=0.3m lub
jak opisano.
Z - zmywarka h=0.6m
Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m
P - pralka h=0.75m
L - lodéwka h=1.6m
O - okap h=2.0m
Og - ogdlne nad blatem h=1.1m

2. Gniazda w fazience montowa¢ na h=1.1m

3. Zespoly gniazda elektryczne i teletechniczne
montowa¢ we wspdlnej ramce.

4. taczniki montowaé na h=1.2m od podtogi

5. Przewody prowadzi¢ na wysokosci 0.3m pod
sufitem lub 0.3m nad podioga.

6. Przejscia przewodow przez Sciany chroni¢
rurkami ostonowymi z PCV

7. Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja
na wysokosci 2.1m od poziomu podiogi.

8. Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m.

LEGENDA:

WYLACZNIK 1-BIEGUNOWY

WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY

DZWONEK ELEKTRYCZNY

WYLACZNIK 2-BIEGUNOWY

WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY

PRZYCISK DZWONEK
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GNIAZDO PODWOUNE 2x2p+Z

WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY,

OPRAWA IP44

-+

GNIAZDO HERMETYCZNE POJEDYNCZE

WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY,
OPRAWA P44

—Riss

GNIAZDO INFORMATYCZNO -
TELEFONICZNE RJ-45

TABLICA MIESZKANIOWA

GNIAZDO TELEWIZYJNE TV,RD

DOMOFON NATYNKOWY
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UWAGI Z ZAKRESU ELEKTRYKI:

Gniazda montowa¢ na wysokosci h=0.3m lub
jak opisano.

Z - zmywarka h=0.6m

Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m

P - pralka h=0.75m

] |
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LEGENDA:
WYLACZNIK 1-BIEGUNOWY >< WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY DZWONEK ELEKTRYCZNY
WYLACZNIK 2-BIEGUNOWY WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY @ PRZYCISK DZWONEK

L - lodéwka h=1.6m

O - okap h=2.0m

Og - ogolne nad blatem h=1.1m

Gniazda w fazience montowac na h=1.1m
Zespoly gniazda elektryczne i teletechniczne
montowaé¢ we wspdinej ramce.

taczniki montowaé na h=1.2m od podiogi.
Przewody prowadzi¢ na wysokosci 0.3m pod
sufitem lub 0.3m nad podtoga.

Przejscia przewodoéw przez $ciany chronic¢
rurkami ostonowymi z PCV

Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja
na wysokosci 2.1m od poziomu podtogi.
Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m.

GNIAZDO PODWOJNE 2x2p+Z

WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY,
OPRAWA IP44

€ E N

GNIAZDO HERMETYCZNE POJEDYNCZE

WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY,
OPRAWA P44
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GNIAZDO INFORMATYCZNO -
TELEFONICZNE RJ-45

TABLICA MIESZKANIOWA

GNIAZDO TELEWIZYJNE TV,RD

DOMOFON NATYNKOWY
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1. Gniazda montowac na wysokosci h=0.3m lub
jak opisano.
Z - zmywarka h=0.6m
Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m
P - pralka h=0.75m
L - lodéwka h=1.6m
O - okap h=2.0m
Og - ogolne nad blatem h=1.1m
Gniazda w tazience montowac¢ na h=1.1m
Zespoly gniazda elektryczne i teletechniczne
montowac we wspélnej ramce

4.  taczniki montowaé na h=1.2m od podtogi.
— 5. Przewody prowadzi¢ na wysokosci 0.3m pod

wn

!
L Il sufitem lub 0.3m nad podioga.
— @ (o) @ = 6. Przejscia przewodow przez $ciany chroni¢
I‘ o/ = —_ = P rurkami ostonowymi z PCV
L e = = ] 7. Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja
ﬁ’ na wysokosci 2.1m od poziomu podfogi.
[% P 8. Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m
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LEGENDA:
UWAGI Z ZAKRESU ELEKTRYKI
1 Gniazda montowac¢ na wysokosci h=0.3m lub
jak opisano. d\ WYLACZNIK 1-BIEGUNOWY X WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY DZWONEK ELEKTRYCZNY
Z - zmywarka h=0.6m
Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m
P - pralka h=0.75m
L - lodéwka h=1.6m /8\ WYLACZNIK 2-BIEGUNOWY X — WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY @ PRZYCISK DZWONEK
O - okap h=2.0m
Og - ogdlne nad blatem h=1.1m
2. Gniazda w tazience montowa¢ na h=1.1m * ®
3. Zespoly gniazda elektryczne i teletechniczne ¥ GNIAZDO PODWOUNE 2x2p+Z ‘(’)Vg::VSVLS;STOWY OSWIETLENIOWY,
montowac we wspolnej ramce.
4. taczniki montowaé¢ na h=1.2m od podtogi
5. Przewody prowadzi¢ na wysokosci 0.3m pod ) . . “
sufitem lub 0.3m nad podioga ¥ GNIAZDO HERMETYCZNE POJEDYNCZE ® (\/)v;(;:vsvlf.pCENNY OSWIETLENIOWY,
6. Przejscia przewodow przez $ciany chroni¢
rurkami ostonowymi z PCV
7. Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja J45 GNIAZDO INFORMATYCZNO - TABLICA MIESZKANIOWA
na wysokosci 2.1m od poziomu podtogi _E TELEFONICZNE RJ-45 %
8. Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m
v GNIAZDO TELEWIZYJNE TV,RD -C[]D DOMOFON NATYNKOWY
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UWAGI Z ZAKRESU ELEKTRYKI

1. Gniazda montowac na wysokosci h=0.3m lub
jak opisano
Z - zmywarka h=0.6m
Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m
P - pralka h=0.75m
L - lodéwka h=1.6m
O - okap h=2.0m
Og - ogolne nad blatem h=1.1m

2. Gniazda w tazience montowa¢ na h=1.1m

3. Zespoly gniazda elektryczne i teletechniczne
montowaé we wspolnej ramce

4. taczniki montowac na h=1.2m od podiogi

5. Przewody prowadzi¢ na wysokos$ci 0.3m pod
sufitem lub 0.3m nad podiogg

6. Przejscia przewodow przez $ciany chroni¢
rurkami ostonowymi z PCV

7. Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja
na wysokosci 2.1m od poziomu podtogi

8. Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m
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GNIAZDO PODWOJNE 2x2p+Z

WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY,
OPRAWA IP44

GNIAZDO HERMETYCZNE POJEDYNCZE

WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY,
OPRAWA IP44

GNIAZDO INFORMATYCZNO -
TELEFONICZNE RJ-45

TABLICA MIESZKANIOWA

GNIAZDO TELEWIZYJNE TV,RD

DOMOFON NATYNKOWY
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UWAGI Z ZAKRESU ELEKTRYKI
1 Gniazda montowac na wysokosci h=0.3m lub

jak opisano. d\ WYLACZNIK 1-BIEGUNOWY X WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY >< 5 B 3

Z - zmywarka h=0.6m _EF
Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m 6 P

P - pralka h=0.75m /8\

L - lodéwka h=1.6m WYLACZNIK 2-BIEGUNOWY WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY GD}

O - okap h=2.0m
QOg - ogdlne nad blatem h=1.1m

2. Gniazda w fazience montowac na h=1.1m * . ® Tm
3. Zespoly gniazda elekiryczne i teletechniczne HJ GNIAZDO PODWOUNE 2x2p+Z WYPUST SUFITOWY OSWIETLENIOWY, = |

H=302cm POKOJ 2 H
13,7m2

. . OPRAWA IP44
montowac we \I\ISDO‘HEJ ramce
taczniki montowaé¢ na h=1.2m od podtogi

5. Przewody prowadzi¢ na wysokosci 0.3m pod )
sufitem lub 0.3m nad podioga. ¥ WYPUST SCIENNY OSWIETLENIOWY,

N N : . OPRAWA IP44. L] I
6. Przejscia przewodow przez $ciany chroni¢ @

GNIAZDO HERMETYCZNE POJEDYNCZE

rurkami ostonowymi z PCV
7. Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja —EJ45 GNIAZDO INFORMATYCZNO -

= TABLICA MIESZKANIOWA
na wysokosci 2.1m od poziomu podtogi TELEFONICZNE RJ-45

Tm
8.  Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m
—E/ GNIAZDO TELEWIZYJNE TV,RD —cﬂD DOMOFON NATYNKOWY
DZWONEK ELEKTRYCZNY
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UWAGI Z ZAKRESU ELEKTRYKI
1. Gniazda montowa¢ na wysokosci h=0.3m lub
jak opisano
Z - zmywarka h=0.6m
Pi - piekarnik elektryczny h=0.6m
P - pralka h=0.75m
L - lodéwka h=1.6m
O - okap h=2.0m
/\ Og - ogélne nad blatem h=1.1m

2. Gniazda w fazience montowac na h=1.1m
\ Zespoly gniazda elektryczne i teletechniczne
/ \J montowaé we wspolnej ramce
4. tgczniki montowac na h=1.2m od podtogi
[=—————————) Przewody prowadzi¢ na wysokosci 0.3m pod

5
sufitem lub 0.3m nad podioga.
6. Przejscia przewodow przez $ciany chroni¢

rurkami ostonowymi z PCV

Tablica mieszkaniowa natynkowa, lokalizacja
na wysokosci 2.1m od poziomu podtogi

8. Wypust pod kinkiet w tazience na h=2.0m
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